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NORDMARKSTRAVER’N 1985

Nordmarkstravern gikk i &r for 13. gang. Dette helt spesielle lopet, som
i &r fant sted lordag 21. september, ble som vanlig vatt og knallhardt.
Unormalt store nedborsmengder de siste mineder bidro til dette. Men selve
lopsdagen var varet strdlende.

Resultatene, rent tidsmessig, ble relativt dirlige. En rask sammenligning
med lopet i fjor viser at av de 109 lopere som var med badde i fjor og i
&r, var det nd 40 lopere som forbedret sin tid, mens 69 fikk dirligere
tid. Ndr man i fjor vurderte forholdene som sarlig tunge, sier dette mye
om hvordan det var i &r.

For forste gang i lopets historie fikk nd samme lgper bestetiden uansett
klasse to dr pd rad. Einar Nygdrd var mannen for dette, men i &r fikk han
knallhard konkurranse av tre andre lgpere i klassen for aktive under 30
4r: P&l Bergan, Hans Henrik Tofte og Lars Njaastad. Fra Einars vinnertid
pd 1.52.37 til 4. mann var det bare 38 sekunder.

Av veteranklassene for menn var 40-44 ars klassen den beste bide i kvali-
tet og kvantitet. 52 lopere fullfeorte her, og 13. mann fikk en sdpass god
tid som 2,11,20.

Arrangerklubben KOLL fikk for forste gang i historien en klassevinner,
Anders Bergo i 60-64 &rs klassen. Og det var ikke bare hans 13. start i
lopet, men ogsd hans 13. gang som loypelegger og rydder!

Dessverre er det alt for f4 jenter med i Traver'n. I 4r var det bare med
21 jenter, eller 8% av samtlige. Den suverent beste kvinne var Ase Brod-
holdt, som lep pd 2.17.09. Kjempegodt lop ogsd Traute Ingevaldsen, som
satte eneste nye klasserekord i &r, med 2,37,09 i klassen 45-49 ar.

N& er enkelte av de beste nevnt, men for all del, alle som fullforte
gjorde en glimrende innsats og bor betrakte seg som vinnere. Gratulerer
alle sammen med innsatsen!

Etter fjordrets lop var det 7 lopere som hadde deltatt i alle Nordmarks-
travere siden starten i 1973 (se navnene pd statistikksiden). Disse var
alle med ogsd i 8r og tar tydeligvis sikte pd 15-gangers premien i 1987?
Folgende lopere tok l0-gangers premien i &r:

Iver Hvalsbridten Svein Sjpberg Bjorn Solvsberg
Ketil Hartsang Qystein Ravner Egil Kiseud
Kurt Stille Magne Berg

Nar det gjelder lagpokalene, ble disse vunnet av Kjelsds (aktive) og Kre-
ditkassen (bedrift). Dessverre var det ingen forening som stilte kvinne-
lag (tre lopere).

For var klubb, I.L. KOLL, er Nordmarkstraver’n og Ungdomstraver'n
(skogslop/merkelop for barn og ungdom som gidr tidligere pi formiddagen)
drets store idrettskonkurranse. Det kreves faktisk ca. 100 funksjonzrer
og er derfor litt av et left for vdr lille klubb. Men vi synes jo det er



goy & arrangere en slik real idrettskonkurranse. Derfor er vi litt lei
for den relativt store nedgangen i deltagelsen i drets lop.

Hvis noen ikke har fatt sin velfortjente premie (en tredjedels premie-
ring), kan disse fds etter avtale med Tore Fjell, Sognsveien 141,
0860 Oslo 8, telefon (privat) 23 71 90.

Neste 4rs konkurranse vil, med forbehold om godkjennelse, holdes 20.
eller 21. september. P& gjensyn da!

Til slutt en hjertelig takk til alle enkeltpersoner og bedrifter som har
gitt oss okonomisk stotte, sarlig til annonser.

Oslo, oktober 1985

I. L. KOLL
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LAGKONKURRANSE 1985

Menn - 5-mannslag

Idrettslag

1. Kjelsas

2. UIK (Universitetet)
3. Nydalen

4. Stovnerkameratene

5. KOLL

6. UIK, 2. lag

Bedrifter

1. Kreditkassen

Ingen kvinnelag

10.30.14

10.41.48

10.52.43

11.40.18

12.06.30

12.15.19

12.51.19
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RESULTATE R
L KOLL NORDMARKSTRAVER'N 1985 - 13. GANG Lerdag =Z1. Sept. 1988
.gpsleder: Tom Aasebg DELTATT Ledvpelesgger: Ketil Moe:

1 413 PBREDHOLT Ase 1 Tomter 2:17.09.,0 o0.Cco.0
2 471 ERTESVAG Elsa 1 Z2:26.08,0 (& .5% .0
3 477  TOMTER Birgitta 1 Hgyhbra&ten & StovneZ:33.09,0 5.00.0
4 418 PMEINICH Camilla 2  KOLL 2:34.37,0 17 .28 .0
) 415 LEKEN Aleidis 1 2:136.31.0 17.22,0
& 417 PJPIRNEREM Ashild 1 Oppsal Z:41.04,0 23.585 .0
7 419  ARMESEMN Liwv 1 Tyrving 2142.05,0 Z4.548.0
8 412 STYRMO Gro 1 2342.08,0 24,57 ,0

K2 Damer Bedrift 19-34 ar
1 431 FJELD Anne 2 Tanmnlegehgysholen 3:03.38.,0 Q0. 00,0

(

K3 Damer Veteran 35-3%9 &r -
! 443 STAl Gro 4 Hgegh Sport Z2:32.04,0 0. 00.0
= 447  BRUDEVOLD Mia 1 2:5%2.30,0 2T W 2E 0

K& Damer Veteran 45-49 ar
1 462 INGVALDSEM Treaute 4 Bssiden 2:37.09.0 ao.oo, .
= 464 SCHANCHE Jannicke 4 Vinmonopolet 2:59.18,0 O L O

& Damer Veteran over 50
1 473 THONVALD Sigrad =  HODR 2:159.45,0 oo.o0a,0
= 472 TORP sase 1  Heming S:10.32.0 10.47 .0
3 445 SHOGLI Ellas 1 Holmen 4:01.592,0 1:02.14,0

K7 Damar Mosjonsklasce
! 4872 HAUGLAND Berit 1 Spydeberg Z2:58 DD.U iD
= 485 HEILEMAMNM Beate 1 G5 & Co 3:03 0% . 1é,0
3 481 ONARHEIM Garil Elisabeth 1 GG & Co 3:09.28,C 11.11,0

483  VIBEKK Amne 1 Cppsal S:12.05%,0 13.48.,0
k5 484  QRIMDAKER Elisabet 1 Fagernes 3:15.17.,C 17,009
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Lﬂ

ULTATSYSTEM 850923
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SHALIG Odd KAre
NYGA&ARD E114if
SHAMTZIE Don Eric
RUDA Even

COUSINS Rabin
EMNEVOLDSEN Rober
VOLDERM Erland
THEMMNER LLorentsz
SHRUKLIEN Ddd
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RESULTA
IL WOLL NORDMARKSTRAVER'N 1985 3. GANG Legrdag 21. Sept. 1%&
l.gpeleder: Tom Aasebd DELTATT Leyvpelegger: Hetil Moe
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M1 FMerm Aktive 19-29 &Ar

030 MYGARD Einar

001 PBERGAN P&l

0z7 TOFTE Harms Erik
NJAASTAl Lars
023 RISTVYEDT Trond
00z  OLSEN Tor dvesteirn
EYE Einar

0192 SOLVOLL [Dao
w7 007  SPARREVIK Per
10 0za BJIGRNDAL Dag
141 n0s STEIME Tom
1z 006 HERMASHKNBEM Kai
13 gz8  SUNDBEY Harald
14 016 REPSTAD Egil
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=0 026  HANSEMN Rovivy Sprbraten t485.55,0 =18,
=21 022 KRISTIAMSEM Knut R Jutul B4, O 1:02018.C
2 Oz5  HOLTER Jom—-Ariid Segrbraten :55.,40,0 1:032.05.C
w3 0%  PRakkE @ivind Serkedalen :59.51.,0 1:07.14,C

M Mernn Aktive S0O-34 &
! 011 JOHAMMNESSEN aAsle 1  Graabein 1:5468.55,0 o, o, .
= 037 ISRAELSSOM Fer 4  Oppsal 2:02.34,0 5. 3% .C
= 4z SAMDERSEN Frode 1 Nydalen 2:04.00.0 a7.0=.C
4 O44  GJERDE Bigrn &  BUL 2:05.14.0 Q. 0, C
5 040 MANBERG Tom E  Nittedal 2:08.28,0 11.35.C
& Q4s HEM Bidrn 11 UIK 2:08.38.0 11.4%.C
7 4l TAMNGEN Torkild 2 Nydalen 2213.246,0 14031 ,C
& 045  JOHAMSEN Bigrn Sigurd #  Stovoerkameratene Z:15.13.C 18.38.,C
2 055  JOHARKEEM KHarsten 0 UIK Z2rE3.59.,.0 27 04,0

10 G3%  GREZSHOLT Stein Arild 1 RYE 2rE9.40,0 EZuah O

M3 Menn Bedrift 19-2Z4 Ar
1 105  SVENNINGSEN Trond 2 Radhuset 2:02.57.0 Jo0.00.,C
e O&z  HUSE d@ywvaind = Zela 45,0 1i.51.0
= 5%  REINE Even 1 PFPay & Brinck Z2126.47 .0 Z23.50.0
& O0&3 HASPERSEN oot 1 TIL 2:27.13.0 Pawld 0
) B8 MELLER Morten = 2:350.17, 20,0
& sy  SILSETH Espen 1 Melde 2:30.30.,0 L 35,0
7 O5& @DEGARD Lars 1 NMNorconsult 2:31.01.,0 sELO4 .0
a8 057 KRISTOFFERSEMN Einar 1 Oppegdrd kom. 3:07.55.,0 1:04.58,0
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Fetil

tenn Veteran 35-39 Ar

LIEN Tore
137 LUND Arne
LEA Tor

WINTHER Kiell
SIMMES Jan

ANDERSEN Lilf
EVEMNSEM Arne
HVITSTEN Jon

Dag

1z MEYER Morten Lockwood
146 LIA Bnut

7% ERICHERUD Dag

170 TYEITETUL @vywwvind

=28  SOLLIEN Endre

STRALIME Arne
142 HEIDAR Knut
BEREDESEN Sverre
HaALVORSEN Arne

141 HELLEMOSE Ter je
145 MORKEN Magne
138 VEGLER Geir

132 WOMMEDAL Egil
135  HOEL Michael
155  MNILSEN Magne
125  BERGET Stian
173 FANAVOLD Jon

HANSEN Finn &qe
LIUM Tore

HAGEN Ole Kristian
LUKME Tom
CORELL Jon
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[
o (o) b2
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130 JTAMEDY Stepan
164 BERG Arne G
167  ENGEN Ole-Jgrgen
171 DAHLERALUG Stein
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144  LARSESEN Arvid
174  SOLHEIM Qla
154  ANMDRESEN Dag Hauge
148  HEYEM Egil
153 SOMMER Vidar
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RESULTATER
IL. KOLL NORDMARKSETRAVER'N 1985 - 13, GANG Lerdag 21. Sept. 1%
l.gmsleder: Tom Aasebd DELTATT Legyvpelegger: Ketil Mo

PLASS NR. N A V N L AG TID ETTER

FM&  Menn Veteran 40-44 ar

1 13 BERGETREIM Ragnar & Elektrosalg ”'Dé 17.0 Oo.0g.t
= HVALSRRATEN Iver 10 RIFA 2:05.14.,0 00.57.0
= VINIJE Steinar 5 Vestar 2:07.03.0 Oz.46.1
A REMKEDAL Hans Petter 7 Grorud 2:08.32.0 [NE I
5 DEREAKK Fer 5 Aftenposten 2:08.48,0 O o 31,0
& SJHBERG Svein 10 UIkK 2:08.4%.0 Ca 3200
7 SANDVIKEN John 5 Cppegldrd kom Z2:08.51.0 04 .24, C
g HOVMOERN Sigmuind 5 BUL 2:09.02,0 D4, 45
@ SHLVEEBERG B idrn 10 Kreditkassen 2:0%.40,0 O 23,0
10 SILSETH Lars ©. & OPaK Z2:10.01.0 05 . da
11 JOMHAUGEN Kijell 4 Spigerverket 2:10.09,0 DS.SLHE
= FRELLUMSTAD Lars Johan 4 PBotne Z:10.35.0 e, 18 .0
3 SOLVANG Fritsz 5 ESkiforeningen =r11.20,0 O7.03,C
14 HOEL Rolf & FRI 2:13.15.0 e .5& .0
15 ARNTSEN Eqge & Skogvesenet ZlE.42,0 09.2%.,C
16 EAMKE Biern 1AMy 2314.31.,0 10.14 .0
17 GAUPSET Gudmund 4 Kvaerner eng. H2rl4 59,0 10.42.C
18 KRISTIANSEN Trond 2 Kielsis Z2:115.57.0 Ti.47,C0
19 MOTZFELDT Fredrik 5 Nordlandsbanken 2316.19,0 1z.02.,C
=0 GRAFF-WARNG Carl 5 Scaniaklubben 2:18.30.0 14.13,.C0
=1 LINMERUD Tore 4 MNREK 220.21.,0 165004, C
2z JOHAMMESEN Harald 1 Dregbak/Frogn 2r21.32.0 17.15%.C
w3 WINGER Kiell 3 YVamnverket S2e2z 05,0 17 048, C
=z NORDLIE Tor B 2 NEBBE 2Rz 57,0 1EL L0,
=5 STRAND Arild & Kredithkassen D4 .21 .0 =20.04,C
2& MIKAELSEN Torgeir 7 AMP 2125.57.,0 21 .40,.0
w7 OLSEN BEjarre Borge 7  StasjonskamerateneZ:Z7.14,0 22.57,C
28 HARTSARMNG Hetil 10 Heming 227 .25,0 23.06.0
=9 FINSTAD B iedrn 4 Mittedal 228,44, 0 240270
30 BJERKEVOLL Alf 13 Virmmonopolet H2rR9.10.0 .0
1 EVENSEN Pernt Ter je 3 Hero 2:330.01.,0 “d [
33 SIAMETAD givetein 4 UILK Z231.35,0 S1E 0
33 JORDET Inge #ivinmd & UIK 2:32.30,0 13,0
34 FLADMOE Tordar 1 UNI 2:33.10.,0 S5ELO
=5 KREOGSTAD Sverre 4 KOLL 2133.14,0 BTL.0
3é LANGMNES Jor—Erik 4  Intersport H2rET 1T 0 O .0
37 39 AASERUD Jgrn Erik & SC—-gruppen 2:137.18,0 33.01,0
38 ey SAUGETAD Gumnar 1 Postgiro 2r3E?.52,0 5,35 ,0
B9 244 GDEGAARD Stein Z Fossum Z2:40.33,0 3&5.14,0
40 210 HALVORSEM Swvein 0 1 Sturla L4130 AT L5480
<1 =320 KNUTSEN Per 5 RYE Drhd 44,0 GO.27 .0
47 =209 KRISTIANSEM Harald 1 Hero 2r44 48,0 40.31,0
43 202 WESTVOLD Per &AMV 2:45.57 .0 G w4, 0
L4 2048 MOE Per Ivar 6 Kreditkasszen 2:047.09.0 4Z.52,0
45 218 PBREDESEN Finn Einar 3 Veritas 234947 ,0 45 030,0
46 217 LARSEN Arne Leander 1  Ski 2:52.584,0 45, 3%, 00
47 241 LARSEN Jergen 1 Klgfta 2:54 .34, 0 50.17.0
48 194 GRIMSTAD Sverre 2 KOLL 2:57.37.0 BELZDLO0
49 200 JOHANSEM B jern 1 Chrico F:0Z.14,0 B7LET O
5 192 KVIDaL Dagf innm e S:05.02.0 1:00.45,0
51 191 ROMAM Rolf & S:07.10,0 1:02.52,0
52 235 KARLSEN Reidar 1 Chrico JrET. aﬁ.D 122021 .0

X-DATA RESULTATSYSTEM 850923



RESULTATER
NORDMARKSTRAVER'N 1985 — 13. GANG Lerdag Z1. Sept. 19
DELTATT Leypelegger: kKetil Mo

IL KOLL
l.erisleder: Tom Aa=z=ebg

PLASS NR. N A V N L AG TID ETTER

M7  Menn Veterar 45-49 &r-

1 278  HANSEN Jostein & Spigerverket 54,0 Oo.a0,
z 2&1  LARSEN Hans M. 4 BUL 210 Oz.27,
3 <&5 HARTSAMNG Leif Chr 7 Heming L29,0 17 .35

t

3
4 =58  RENNING Erik

) =275  NIELSENWN Kiell R
& 260 RAVNER @givetein

7 282 PBJELKE Jegrgen

Leset

Statoil
0 Hydro

NAF

L04,0 fiz.
20, 00,0 0.
r21 32,0 1G.

!

=

P T T e T T T T i

Gl el U B 0 0 e ()

&

L 56,0 10,45,
270 WILMAR Erik Nydalenr 50.0 14 .56,
Zaé GUMDERSEN Hnut Skiforverningen L33.0 146.3%,
274 MOEN Ketil 3 KWOLL b0 17,322

« U 17.

THT7

tropa

PR O3D -
1
’}
1

277 DAWES Dag Eryrm & Aarflot

o S R IR B AT

1 &8  LIEM Hane Kr. I Spigerverket 01,00 2,07,
1 281 AURE Arne Stabek s =24 .31,
1 267  ODDEN Ols BVIF 2.0 25,58,
15 264 IMGLINGSTAD Ronald & Kreditkassen idy o, [ 26042,
1 & 274 ROMUNDGARD Maanue Z  Actingr L0110 29.07.C
17 254 ROMRUD Bigcn 3 Jutul 2ral, 24,0 =Z9.30.C
18 280 FIGENBAUM Ole Jarcob =z Z2r41.54,0 S1.00.,0
19 273  LARESEN Lars Age 4  SBtovrnerkameratene Z:45.45, 0 34.51,C
20 272 KISERUD Egil 10 Belstove 2:580.0&.0

el 279 JOHAMNSON ino 5 AEG-Telefurken 2:04.59,0

22 259 OPSAHL Ingvald 1 3:8&.18,0

X-DATA RESULTATSYSTEM 850923

M& Menn Veteran 50-55 Ar

T e o e s s 5 04 ot et e ot s e s et e e 2t s s e o ‘/

X-DATA RESULTATSYSTEM 850923

1 Z92  STILLE Kurt 10 Agfa 2:10.01.,0 00, 0w, ¢
= 307 LESETH Magrus 7 Turoteknikk 2312.45.0 Q2. 44,
3 306 MICHELSEN Peder 1 HINN 2:26H.37.,0 14.346,0
&4 30%  LUNDBERG @ivind 5 Oppsal 2:30.09.0 20.08,0
) 14 HVATUM Jan 4 2:32.07,0 Zz2 05,0
295 ASETH Jens 3 Mgglestue 213&6.06,0 26,05 ,0
7 291  BRUU Truls 5 HKorsvoll 2:37.58,0 27.57,0
& 305 WARRERS Roger 1 GSkiforeringen 2:145,583,0 S5.852,0
& 293 SHSTRAMD Hirut 1 Z:51.10.0 41 .09 .0
10 311 LI& Helage 3 ICI Z1B4.146,0 46015 ,0
11 313  PRIBLER #ivind 1 FBI S:00.57,0 50.54,0
1z 300 GLEMMESTAD Reidar 3 Giellerdsen 3:02.05,0 52.04 .0
13 308 NIELBEN Jan Helge 7 3G 3:06.09,0 5&£.08,0
14 =297 KVEBREK Made 4 Groruddalen Turren3:07.4%9.0 57.48.0
15 310  HANSEN Tor 1  AFP 3:20.05,0 1:10.04,0
1& 316 NJIAASTAD Johan L 1 PBekkelaget 3:30.10,0 1:20.09,0
17 31E  WENDT Hans 5 3:47.40,0 1:37.39,0
BRUTT 299 LUND @ivind 3 QOslo Veivesen
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1 334 HEST Hermanr
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M1E Mernn Moz jorsklasse
. 400 MADSEN Vigago
= 393 FUHRE Sverre

3 A81 ALMETREHM Erik

4 384 SELVIG Reidar 0.
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: 392 GRA&NA Kiell Emil
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& 3570 ANDERIZERM Rolf
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